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Čo je JM KANBAN BOARD

JM KANBAN BOARD je jednoduchá
nedigitálna pomôcka určená na
sledovanie postupu úloh. Umožňuje
prehľadne zobraziť, čo treba urobiť, čo
sa práve robí a čo je hotové. Funguje na
princípe presúvania drevených valčekov
medzi jednotlivými sekciami, čím
používateľ okamžite vidí aktuálny stav.

Na čo sa JM KANBAN BOARD používa

JM KANBAN BOARD pomáha ľuďom v každom veku zvládať
každodenné úlohy a organizovať si povinnosti.
Pomáha rodičom a jednotlivcom organizovať úlohy v domácnosti
Umožňuje rodičovi mať prehľad bez zbytočného tlaku.
Uľahčuje organizáciu času v rôznych prostrediach
Pomáha zlepšiť produktivitu tímov aj jednotlivcov.
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JM KANBAN BOARD je navrhnutý ako
jednoduchý vizuálny nástroj pre
pokojnejšie plánovanie, jasnejšie
priority a viditeľný pokrok. 



Ako začať používať JM KANBAN BOARD

Dizajn je navrhnutý tak, aby ho každý
vedel používať okamžite bez
vysvetľovania, bez techniky, bez
aplikácií. Stačí napísať úlohy, presúvať
valčeky a sledovať, čo sa hýbe dopredu.

Základný princíp

JM KANBAN BOARD funguje na jednoduchom vizuálnom pravidle:
vľavo – úlohy, ktoré čakajú,
v strede – úlohy, na ktorých sa práve pracuje,
vpravo – úlohy, ktoré sú hotové.

Každý drevený valček predstavuje jednu úlohu.
Pohyb valčeka znamená pohyb práce.
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Ak je JM KANBAN BOARD plný, prestáva fungovať.
Základné pravidlá:

nepridávajte viac úloh, než dokážete zvládnuť,
používajte jasné a konkrétne zadania,
v „In Progress“ majte maximálne 3 úlohy,
odstráňte úlohy, ktoré už nie sú aktuálne,
sekcia „Done“ je miesto, ktoré môže podporiť motiváciu.

Čo JM KANBAN BOARD NIE JE

JM KANBAN BOARD nie je:
nástrojom kontroly,
spôsobom pre hodnotenie,
zdrojom konfliktov.

Ako predchádzať preťaženiu

Je to pomôcka na prehľad a dohodu, nie na nátlak.
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Krok 1 - Zapíšte si úlohy

Do písacej plochy na ľavej strane
tabuľky napíšte krátke a jasné úlohy.
Používajte jednoduché formulácie
ideálne jednou vetou.
Každá úloha má svoj vlastný valček.

Krok 2 - Umiestnite úlohy do „To Do“

Na začiatku presuňte všetky valčeky
do ľavej časti – „To Do“.
Táto zóna predstavuje všetko, čo čaká
na vašu pozornosť.

Odporúčanie
Nezačínajte s príliš veľkým množstvom úloh. 
Menej úloh znamená lepší prehľad a rýchlejší postup.
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Krok 3 - Práca v „In Progress“

Keď na úlohe začnete pracovať, presuňte
jej valček do stredu - „In Progress“.
Týmto krokom:

si vizuálne potvrdzujete, na čom
pracujete,
obmedzujete rozptýlenie,
dávate práci jasný začiatok.

Krok 4 - Dokončenie v „Done“

Po dokončení úlohy presuňte valček úplne
doprava – „Done“.
Táto časť tabuľky má dôležitú funkciu:

vizuálne ukazuje výsledok,
posilňuje pocit dokončenia,
prirodzene motivuje pokračovať.

Viditeľné „Done“ patrí medzi dôležité faktory,
prečo metóda Kanban funguje.
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Obsah balenia

drevený rám,
ľavá časť - kovová samolepiaca biela tabuľa určená na písanie,
pravá časť - 5 vodiacich drôtikov pevne fixovaných  konštrukciou,
5 drevených valčekov navlečených na vodiacich drôtikoch, 
gravírované označenia stĺpcov (To Do – In Progress – Done).

JM KANBAN BOARD

Kartičky používateľa

drevený stojan,
spodná základňa určená na stabilné osadenie tabuľky,
vhodná na použitie na stole, lavici alebo policovej ploche.

Stojan

Fixka
fixka určená na písanie úloh na ľavú tabuľovú plochu,
so zabudovanou hubkou na mazanie,
s netoxickým atramentom (štandard pre dry-erase fixky).

Rýchly začiatok s JM KANBAN BOARDOM
Bezpečnostné informácie 
Informácie o produkte a výrobcovi
Kontakt a podpora
O produkte - online
Odporúčania pre používanie - online
Príklady úloh - online
Prečo to funguje a keď to nejde - online
Praktické príklady použitia - online
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Popis JM KANBAN
BOARDU

Tento produkt je drevená tabuľka určená na vizuálne plánovanie úloh
pomocou písacej plochy a posuvných valčekov. Konštrukcia pozostáva z
rámu, kovovej samolepiacej bielej plochy na písanie, nosných drôtikov s
voľne osadenými valčekmi a samostatného stojana. 

Hlavná konštrukcia KANBAN BOARDU

Tabuľka je vyrobená z dreva s vonkajšími rozmermi  300×210×15mm
(±3 mm).
Ľavá časť obsahuje bielu prepisovateľnú plochu s rozmermi
130×170 mm (±2 mm) určenú na zapisovanie úloh zmazateľnou
fixkou.
Pravá časť s rozmermi 110×170 mm (±2 mm) obsahuje päť
vodorovných vodiacich drôtikov pevne osadených v drevenej
konštrukcii s piatimi posuvnými drevenými valčekmi.
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Posuvné drevené valčeky

Na každom drôtiku sú navlečené drevené valčeky s priemerom     
14mm (±1mm) a dĺžkou 15mm (±1mm).
5 drôtikov s priemerom 2,8mm (±0,5mm) je konštrukčne pevne
fixovaných v drevenom ráme tabuľky.
Pri bežnom používaní nie je možné valčeky z drôtikových vedení
vybrať.
Uvoľnenie valčekov môže nastať iba v prípade silného poškodenia
alebo zlomenia konštrukcie.

Rozdelenie pravej časti do sekcií

Na pravej strane sú gravírované tri pracovné sekcie:
• To Do  • In Progress  • Done.
Týmito časťami používateľ posúva valčeky po drôtikoch, čím vizuálne
označuje stav úloh.

Súčasťou balenia je samostatný drevený stojan (základňa) s  
rozmermi 170×70×27 mm (±2mm) určený na stabilné postavenie
tabuľky na stole, lavici alebo poličke.
Tabuľka sa vkladá do stojana v spodnej časti konštrukcie. 

Stojan
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Písacia plocha a fixka

Písacia plocha na ľavej strane tabuľky je kovová samolepiaca biela
tabuľa určená na písanie suchostierateľnou fixkou.
Súčasťou balenia je suchostierateľná fixka so zabudovanou hubkou.
Fixka obsahuje atrament určený pre biele tabule podľa bežných
bezpečnostných štandardov pre suchostierateľné fixky.

Použité materiály

Drevo: bukové alebo dubové.
Preglejka: buková.
Vodiace drôtiky: kov – nerezová alebo pozinkovaná oceľ.
Valčeky: bukové drevo.
Kovová samolepiaca biela tabuľa: písacia plocha vhodná na suché
stieranie.
Fixka: plastový obal, plsťová hubka, netoxický atrament.
Lepidlo: určené na drevo.
Silikón:  transparentný neutrálny silikón.

Funkcia produktu

Zapisovanie úloh do ľavej časti.
Vizualizácia stavu úloh posúvaním valčekov medzi sekciami.
Určené pre domácnosti, rodičov a pracovné prostredie. 
Produkt môže byť používaný v domácom alebo školskom prostredí pod
dohľadom dospelej osoby od 6 rokov. Produkt nie je určený na
samostatné použitie bez dozoru dospelej osoby.
Produkt slúži výhradne na organizačné a plánovacie účely.
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Bezpečnostné
upozornenia

Tento produkt je plánovacia a organizačná pomôcka pre vizuálne
plánovanie úloh určená primárne pre dospelých a rodiny. Nie je to
hračka. 

Nevhodné pre deti do 3 rokov z dôvodu obsahu malých častí.
Deti od 6 rokov môžu produkt používať pod dohľadom dospelej
osoby. Produkt nie je určený na samostatnú hru ani používanie bez
dozoru dospelej osoby.

Vekové obmedzenie 

Kontrola pred použitím

Pred prvým použitím skontrolujte, či produkt nie je viditeľne poškodený.
Poškodený výrobok nepoužívajte.

Produkt obsahuje malé komponenty (valčeky s priemerom priemerom
14 mm (±1mm) a dĺžkou 15 mm (±1mm), ktoré môžu predstavovať riziko
pri poškodení výrobku. Preto nie je vhodný pre deti do 3 rokov. Určenie
detí od 6 rokov vychádza z bezpečného používania pomôcky vo veku,
keď dieťa:

rozumie účelu plánovacej tabuľky,
nekladie malé predmety do úst,
dokáže pracovať podľa jednoduchých pokynov.
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Súčasťou balenia je zmazateľná fixka určená na tabuľu.
Fixka nie je určená na hryzenie ani vkladanie do úst.
V prípade detí od 6 rokov odporúčame dohľad, aby fixka nebola
používaná nesprávnym spôsobom.
Uchovávajte mimo dosahu detí do 3 rokov.

Produkt je určený výhradne na zapisovanie úloh a presúvanie
valčekov na vizuálne zobrazenie priebehu.
Nepoužívajte na hryzenie, žuvanie, fyzickú hru alebo hádzanie.
Nepoužívajte ako hračku alebo predmet na manipuláciu, ktorá môže
viesť k poškodeniu či úrazu.
Nepokúšajte sa meniť konštrukciu produktu a nevystavujte ho
extrémnym teplotám či vlhkosti.
Nezasahujte do vodiaceho drôtu ani konštrukcie stojana a tabuľky.
V prípade poškodenia prestaňte produkt používať, odstráňte ho z
dosahu detí a výrobok ďalej nepoužívajte.
Účel produktu je vizuálne plánovanie a organizácia, nie diagnostika,
liečba ani hodnotenie schopností.
Výrobca nezodpovedá za škody vzniknuté v dôsledku používania
produktu v rozpore s týmto manuálom.

Správne používanie

Bezpečnostné upozornenie k fixke
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Valčeky 

Valčeky sú pevne pripevnené na vodiacich drôtikoch a pri bežnom
používaní nie sú prístupné ani oddeliteľné.
V prípade násilného poškodenia alebo rozbitia produktu môžu byť
valčeky uvoľnené. V takom prípade okamžite odstráňte produkt z
dosahu detí.
Uvoľnené valčeky môžu predstavovať riziko prehltnutia alebo
udusenia. 
Uchovávajte mimo dosahu malých detí mladších ako 3 roky.
WARNING: CHOKING HAZARD – Small parts.  Not for children under
3 years.

Tabuľku a stojan skladujte v suchom, čistom a stabilnom
prostredí.
Produkt skladujte mimo dosahu detí mladších ako 3 roky.
Nevystavujte priamemu slnku, vysokým teplotám ani mrazu. Drevo
by sa mohlo deformovať.
Neumiestňujte tabuľku a stojan v blízkosti radiátorov, krbov ani pri
zdrojoch pary (kuchyňa, kúpeľňa).
Fixku uchovávajte oddelene na suchom mieste, ak nie je
používaná.

Skladovanie 

Manipulácia a umiestnenie

Pri manipulácii držte tabuľku za bočné časti. 
Neťahajte za vodiace drôtiky ani pevné časti so zabudovanými
valčekmi.
Tabuľku a stojan umiestnite na stabilný a pevný povrch.
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Upozornenia pre rôzne prostredia

Školské prostredie
Tabuľku umiestnite na stabilný povrch.

Domácnosť
Rodič by mal dieťa oboznámiť s účelom a bezpečným používaním
tabuľky.
Zabezpečte, aby sa k produktu nedostali deti mladšie ako 3 roky.

Pracovisko
Tabuľku umiestnite mimo miest, kde sa pohybujú malé deti alebo
návštevy. 

Teplota prostredia: 10 - 35 °C.
Relatívna vlhkosť: 30 - 70 %.

Zákaz úprav produktu

Produkt neupravujte ani mechanicky nemodifikujte.
Neodborné zásahy môžu viesť k poškodeniu výrobku alebo zníženiu
bezpečnosti.

Bežné opotrebenie
Pri dlhodobom používaní môže dochádzať k prirodzenému
opotrebeniu zapisovateľného povrchu a pohyblivých častí. 
Tento jav je bežnou vlastnosťou používania.

Odporúčané podmienky používania a
skladovania
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Údržba a čistenie
Táto kapitola poskytuje odporúčané postupy na správnu starostlivosť
o JM KANBAN BOARD, aby sa predĺžila jeho životnosť, zachovala
funkčnosť pohyblivých častí a nepoškodil sa povrch určený na
písanie.

Ako čistiť povrch na písanie

čistite mäkkou handričkou alebo papierovou utierkou,
používajte iba suché alebo jemne navlhčené utierky,
pre odstránenie fixky použite štandardný čistič na biele tabule,
vyhnite sa agresívnym chemikáliám (acetón, technický lieh,
benzín), ktoré môžu poškodiť vrstvu povrchu,
pri bežnom používaní môžete použiť aj hubku, ktorá je súčasťou
fixky,
nepoužívajte drsné hubky, oceľovú vlnu, brúsne pasty alebo
chemikálie, ktoré môžu povrch trvalo poškodiť.
po čistení nechajte povrch úplne vyschnúť.

Odporúčanie: Ak fixka zanechá slabý tieň, nechajte povrch
oddychovať 1–2 dni alebo použite špeciálne čističe na tabule.
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Upozornenie: Drevo je prírodný materiál, ktorý môže vykazovať jemné
odchýlky vo farbe, kresbe alebo štruktúre. Tieto vlastnosti nie sú
chybou výrobku.



Ako udržiavať valčeky
Valčeky sú konštrukčne pevne nasunuté v pravej časti na vodiacich
drôtikoch a nie sú za normálnych podmienok demontovateľné.

Pravidelne skontrolujte, či sú drôtiky vo vodiacej drážke pevne
uchytené, nie sú deformované a či je možné valčeky presúvať.
Čistite suchou alebo jemne vlhkou handričkou a prípade prachu
prejdite mäkkým štetcom alebo handričkou.
Vyhnite sa premáčaniu alebo akémukoľvek prenikaniu vody k
drôtom.
Nemanipulujte násilne so stĺpikmi, do ktorých sú upevnené vodiace
drôtiky.
Ak by sa valčeky uvoľnili v dôsledku poškodenia, produkt ďalej
nepoužívajte a odstráňte ho z dosahu detí.
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Čo nerobiť, aby sa predišlo poškodeniu

Nevystavujte vlhkosti alebo vode - drevo môže napučať, pokriviť sa
alebo uvoľniť spoje.
Nevystavujte horúčave – môže dôjsť k praskaniu dreva alebo
deformácii vodiaceho drôtu.
Nepoužívajte fixky, ktoré nie sú určené na povrch bielych tabulí
(zanechávajú trvalé stopy).
Nepoužívajte hrubé alebo abrazívne materiály na čistenie.
Nepoužívajte ako hračku (napr. na hádzanie, búchanie, nosenie
predmetov).
Nezasahujte do vodiaceho drôtu, nevytiahnite ho a nepokúšajte sa
meniť jeho tvar.
Nesnažte sa demontovať rám alebo valčeky — môže to viesť k
uvoľneniu malých častí.
Nepoužívajte rozbitý alebo poškodený výrobok.



Právne požiadavky 
Tento produkt je organizačná pomôcka určená na zapisovanie úloh a
vizuálne plánovanie. Nie je hračkou, zdravotníckym prostriedkom,
terapeutickou pomôckou ani psychodiagnostickým nástrojom.

Vekové odporúčanie

Produkt obsahuje malé komponenty - valčeky s priemerom 14 mm   
(±1 mm), ktoré môžu predstavovať riziko prehltnutia pri poškodení
výrobku. Preto nie je vhodný pre deti do 3 rokov. Určenie detí od 6 rokov
vychádza z bezpečného používania pomôcky vo veku, keď dieťa:

rozumie účelu plánovacej tabuľky,
nekladie malé predmety do úst,
dokáže pracovať podľa jednoduchých pokynov.

Pri deťoch vo veku od 6 rokov sa odporúča používanie pod dohľadom
dospelej osoby.

Identifikačné údaje

Výrobca / importér: STRATEGIO, s.r.o.
Adresa sídla: Rozkvet 2037/75, 017 01 Považská Bystrica, Slovensko
Krajina pôvodu: Vyrobené v EÚ
Web: www.jmkanbanboard.com
Email: info@jmkanbanboard.com

Model: JM KANBAN BOARD
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Tento manuál je chránený autorským právom.
Bez predchádzajúceho písomného súhlasu výrobcu nie je dovolené
manuál ani jeho časti kopírovať, upravovať alebo ďalej šíriť, s výnimkou
zákonom povoleného použitia.

Obmedzenie použitia obsahu

Obsah manuálu, vrátane textov, grafiky, dizajnových prvkov a metodiky,
nesmie byť bez súhlasu výrobcu použitý na vývoj, výrobu alebo
komerčné využitie konkurenčných alebo odvodených produktov.

Autorské práva

Licenčné vyhlásenie

Používanie produktu je určené výlučne na jeho bežný účel – zapisovanie
úloh a vizuálne plánovanie.
Používanie produktu v súlade s týmto manuálom nie je obmedzené.
Bez predchádzajúceho písomného súhlasu výrobcu nie je dovolené:

používať dizajn produktu na vývoj alebo výrobu konkurenčných
alebo odvodených výrobkov,
reprodukovať dizajnové riešenie produktu na komerčné účely,
používať obsah manuálu na komerčné využitie mimo bežného
používania produktu
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Ochrana práv duševného vlastníctva

JM® KANBAN BOARD, jeho dizajn, vizuálna identita a obsah manuálu sú
chránené právami duševného vlastníctva.
Neoprávnené používanie, reprodukcia alebo komerčné využitie môže
byť v rozpore s platnými právnymi predpismi.



Reklamácie

© 2026 STRATEGIO, s. r. o. Všetky práva vyhradené.

Na produkt sa vzťahuje zákonná zodpovednosť za škody podľa platnej
legislatívy krajiny predaja.
Práva spotrebiteľa nie sú týmto manuálom dotknuté.
Za škodu sa nepovažuje:

bežné opotrebenie produktu,
prirodzené vlastnosti dreva,
poškodenie spôsobené nesprávnym používaním,
poškodenie spôsobené nevhodným skladovaním alebo údržbou.

Produkt likvidujte v súlade s miestnymi predpismi.
Drevené časti a kovové prvky separujte podľa možností recyklácie.

Likvidácia produktu

Uplatnenie reklamácie

Reklamáciu je možné uplatniť u predajcu alebo výrobcu.
Podrobný postup riešenia reklamácií je uvedený v Reklamačnom
poriadku na webovej stránke výrobcu.

Odporúčanie: Pred uplatnením reklamácie odporúčame skontrolovať,
či bol produkt používaný v súlade s týmto manuálom 
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JM® KANBAN BOARD
Používateľský manuál

© 2026 STRATEGIO, s. r. o.
 Všetky práva vyhradené.

Autor textu a nositeľ práv:
Ing. Jozef Matušov, PhD.
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